
8:30 : Accueil des congressistes

9:00 : Ouverture du 38e Congrès d’Optométrie et de Contactologie 

Amphithéatre
Conférences  

Salle Jean-Luc Dubié
Ateliers Pratiques

Salle Philippe 
Verplaetse

Ateliers Pratiques

Salle Jean Farges
Séminaires théoriques

Salle Claude Darras
Séminaires théoriques

Salle René Serfaty
Séminaires théoriques

09:05 - 09:20
Physiologie de 

l’accommodation
Edouard Lafosse

09:10 - 10:40
IACLE :

Quels sont les outils 
et techniques 

d’observation pour 
évaluer le film de 

larme en pratique ?  
Marina Barthe

09:10 - 10:40
Débuter en 

contactologie en 
toute sécurité
Lionel Bricard

09:10 - 10:40 
Essilor: 

Une nouvelle 
approche de la 

réfraction 
subjective

Dominique Meslin, 
Adèle Longo

09:10 - 10:40
10 clés pour réussir 

une consultation 
pédiatrique

Sandra Maleysson

09:10 - 10:40
Les montures et

le sport
Gilles Demetz

09:20 - 09:50
Optimiser l’adaptation 

en lentilles progressives
Bernard Barthelemy

9h50 - 10h35 
Aberrations et presbytie 
Ophtalmologiste français

10:35 - 10:55 : Intervention Dencott

10:55 - 11:30 : Pause café et visite de l’exposition industrielle - Exposition des posters scientifiques

11:30 - 12:10 
Chirurgie de la presbytie: 

quelles techniques et 
pour quel patient 

Ophtalmologiste français

11:30 - 12:30
Alcon : 

Atelier interactif : 
prenez en charge 

l’assistance technique 
d’un laboratoire

11:30 - 12:30
Synthèse efficace 
de la réfraction en 

magasin
Lionel Bricard

11:30 - 12:30
Precilens : 

Contrôle Myopie : 
Les solutions en port 

diurne

11h30 - 12h30
Menicon :

MeniScleral BT - 
Découvrez la 1ère 

lentille sclérale
bitangentielle

11h30 - 12h30
Skeffington : 

Le modèle de vision 
en optométrie

Benoit Lombaerts

12:10 - 12:45
Résoudre la tragédie des 

abandons en lentilles 
progressives
David Berkow

12:45 - 14:00 : Déjeuner et visite de l’exposition industrielle - Exposition des posters scientifiques

14:00 - 14:20 : Pandémie de myopie - comment la prévenir et la contrôler 

14:20 - 14:50
Les cônes de la rétine 
imagés par optique 

adaptative
Kelly Woog 

14:20 - 15:20
LCS :

 Manager les 
différents types de 

lentilles pour cornées 
irrégulières

14:20 - 15:20
Swisslens :

NightFlex Relax - 
prévenir et 
contrôler la 

myopie

14:20 - 15:20
La Vision et le Sport 

en pratique
Fred Edmund, 
Jarrod Davies

14:20 - 15:20
Basse vision : 

comment déterminer 
le besoin de 

grossissement et 
les aides visuelles 

adéquates
Léa Monmagnon, 

Sophie Comte

14:20 - 15:20
Modification de nez 

et ajustage de la 
lunette sur le client. 
Un MOF vient vous 

donner ses combines 
Daniel Delabre

14:50-15:40
Urgences en contacto-
logie : complications et 

prévention
Ophtalmologiste Français

15:40 -16:30 : Pause Café et visite de l’exposition industrielle  -  Exposition des posters scientifiques 

16:30 - 17:30
Urgences en 

Ophtalmologie
Ophtalmologiste Français

16:30 - 17:30
Precilens : 

PREVENTION : 
La lentille OrthoK 
efficace pour les 
faibles myopies

16:30 - 17:30
Dencott :

Lentille sclérale 
Maxilens Onefit 

et son traitement 
hydra PEG

16:30 - 17:30
Amélioration des 

performances 
visuelles du sportif : 

le gardien de but
Fred Edmund, 
Jarrod Davies

16:30 - 17:30  
Posturologie et Sport: 

apports possibles 
et proposition

 d’investigation
Eric Matheron

16:30 - 17:30
Entrainement visuel

Arnaud Massenet

 17:30 - 18:15 : Les formations de demain en optique - Yannick Dyant

20:00 : Soirées de Gala
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8:30 : Accueil des congressistes

Amphithéatre
Conférences  

Salle Jean-Luc Dubié
Ateliers Pratiques

Salle Philippe 
Verplaetse

Ateliers Pratiques

Salle Jean Farges
Séminaires théoriques

Salle Claude Darras
Séminaires théoriques

Salle René Serfaty
Séminaires théoriques

09:00 - 09:35
Evaluation des capacités 
visuelles de 0 à 3 ans et 

prise en charge
François Vital-Durand

En cours 
de création

09:00 - 10:30
Precilens

Logiciel Click&Fit : 
L’Art de 

l’Optimisation DRL

09:00 - 10:30 
Posturologie et sport : 

rapport de cas
Eric Matheron

09:00 - 10:30
Les écrans : 

leur nocivité et quelles 
solutions apporter

Paul Landon, 
Laurence Puchelle

En cours 
de création 

9h35-10h10
Prise en charge des 

strabismes et 
amblyopies

Ophtalmologiste français

10:30 - 11:20 : Pause café et visite de l’exposition industrielle - Exposition des posters scientifiques

11:20 - 12:00 
Management des amé-
tropies chez les enfants 
Ophtalmologiste français

11:20 - 12:20
Menicon :

MeniScleral BT, une 
nouvelle approche 

des lentilles sclérales

11:20 - 12:20
AFELC

 Œil sec : 
définition, 

classification, 
et solutions 
pratiques en 

contactologie

11:20 - 12:20
Atelier posturologie 

et Sport : proposition 
d’investigation et 
arbre décisionnel

Eric Matheron

11h20 - 12h20
La latéralisation et son 

importance au
 niveau visuel

Laurence Puchelle, 
Paul Landon, 

Guillaume Mingat

11h20 - 12h20
La personnalisation 

des verres progressifs
William Andersen

12:00 - 12:45
L’adaptation des lentilles 

de contact pour les 
enfants de A à Z

Philippe Seira

12:45 - 14:00 : Déjeuner et visite de l’exposition industrielle - Exposition des posters scientifiques

14:00 - 14:20 : Faciliter le suivi de la patientèle en contactologie - Marie-Laure Billot

14:20 - 15:00
Généralités sur la
vision et le sport

Fred Edmund

14:20 - 15:20
L’insuffisance de 

convergence et les 
troubles scolaires 

associés
Maxime Huard

14:20 - 15:20
Swisslens

ScleraFlex : une 
solution simple 

pour l’adaptation 
sclérale

14:20 - 15:20
AFELC :

Contrôle de la 
myopie, quels outils 

disponibles

14:20 - 15:20
Comment améliorer 
votre prise en charge 

en basse vision par des 
tests complémentaires

Léa Monmagnon et 
Sophie Comte

En cours 
de création 

15:00-15:40
Evaluation des 

performances visuelles 
des athlètes
Jarrod Davies 

15:40 -16:30 : Pause Café et visite de l’exposition industrielle  -  Exposition des posters scientifiques 

16:30 - 17:10
L’entrainement visuel 

du sportif
Fred Edmund, Jarrod Davies 

Clôture du 38ème Congrès d’Optométrie et de Contactologie
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